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Liebe Leser,
die Sommerausgabe von Barrierefrei ist da!

Falls der Sommer auch noch kommt, fahren Sie doch ans Wasser und powern Sie
sich so richtig aus, zum Beispiel beim Wasserski. Als Vorbereitung finden Sie in dieser Aus-
gabe einen Beitrag tiber diese beliebte Sportart. Was fiir ein Gefiihl beim Fahren! Aber ich
kann Sie nur warnen, ich hatte danach den Muskelkater meines Lebens. Als wir zum The-
ma Wassersport unterwegs waren, sind wir auf Derek Rabelo gestofien. Ein junger Surfer,
der die Wellen nur hort und nicht sieht, da er blind ist. Seine Story finden Sie auf Seite 36.

Falls das Wetter nicht besser werden sollte, kénnen wir Thnen nur ;,warmstens’ Teneriffa
empfehlen. Eine Insel fiir Aktive, aber auch Ruhesuchende. Dort findet man ab und an in
den Bergen eine Gruppe von Menschen, die unterschiedlicher nicht sein konnte: Einige
sind blind, die anderen konnen nicht laufen und dann welche, die einfach nur die Ber-
ge lieben. Sie besteigen diese mit einem speziell entwickelten Rollstuhl, der Joélette. Unser
Herausgeber Peter Lange war auf der Sonneninsel und hat die Gruppe U Turn getroffen.

Lesen Sie seinen Bericht ab Seite 20.

Im September, liebe Leser, erscheint nicht nur die nidchste Ausgabe, sondern auch ein
neues Magazin. ,Momo' ist ebenfalls aus dem Hause Barrierefrei und wird sich um die
Bediirfnisse von behinderten Kindern drehen. Es war uns seit Langem eine Herzens-
angelegenheit, uns auch diesem Thema zu widmen. Weitere Infos hierzu finden Sie auf

unserer Webseite www.barrierefrei-magazin.de.

Barrierefreier Kopf dieser Ausgabe ist Herr Dr. med. Eckart von Hirschhausen, der uns
Rede und Antwort stand. Nun will ich noch ein Wort zu der interessanten Frau auf dem
Cover verlieren. Vielleicht kennen Sie sie noch aus der letzten Ausgabe. Ilse kommt eigent-
lich aus Belgien und startet jetzt in New York ihre Karriere als Sangerin. In Kiirze wird ihr

erstes Album erscheinen, welches wir Thnen als Hérgenuss empfehlen konnen.

Mein Redaktionsteam und ich wiinschen Ihnen eine schone Sommerzeit

und nattirlich viel Freude beim Lesen!

Weitere Infos & Horgenuss:
www.ilsemusic.com

Herzlichst, Thre
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Lydia Saf3, Chefredakteurin
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